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Meeting Nazionale

FIBRO
MIALGIA

La Sindrome Fenice

23 ottobre 2011
Hotel Regina Margherita

Cagliari
Viale Regina Margherita , 44

In collaborazione con

3 Associazione
Italiana Sindrome
Fibromialgica



Cos'é la Sindrome Fibromialgica? Quali i sintomi? Quale la
causa? Come si cura? Come si puo avere una diagnosi certa?
Quali gli specialisti di riferimento? Quali i diritti dei fibromialgici?
Questi sono solo alcuni dei quesiti ai quali risponderanno i mag-
giori esperti, in campo nazionale e regionale, di fibromialgia.

OBIETTIVI - Conoscere meglio e pit a fondo la fibromialgia in tutti
i suoi aspetti e favorire la comunicazione, il dibattito e la solida-
rieta tra il mondo medico scientifico e quello dei fibromialgici. Ma
anche ottenere maggiore attenzione da parte delle istituzioni e
dell'opinione pubblica al fine di trovare soluzioni condivise ai pro-
blemi derivanti da questa patologia.

SVOLGIMENTO - Nella prima parte specialisti e rappresentanti
dei pazienti si alternano per analizzare i principali aspetti della
Sindrome, illustrano gli aggiornamenti e le prospettive e consi-
gliano come meglio affrontare la condizione fibromialgica. La se-
conda parte & dedicata ai vari volti che puo assumere la patologia.
La terza e ultima parte & dedicata alla discussione con il pubblico
dove e possibile intervenire e interloquire con gli esperti, porre
delle domande, approfondire | temi trattati, partecipare la propria
esperienza, chiedere consigli e suggerimenti.

MODERATORI

Paola Muti (PresipenTe AISF )

Giuseppe Perpignano (ProrEsSORE DI REUMATOLOGIA - UNIVERSITA DI CAGLIAR)
Ivo Picciau (Presipente ASMAR)

Gabriella Voltan (Presipene ANMAR)

RELATORI

Enrico Cacace [ReumatoLoco DiPARTIMENTO SCIENZE MEDICHE
INTERNISTICHE - AOU DI CAGLIARI)

Mauro Carta (PROFESSORE DI PSicHIATRIA - UNIVERSITA DI CAGLIARI)
Gianniantonio Cassisi (SPECIALISTA IN REUMATOLOGIA - POLIAMBULATORIO
SpeciaListico ASL 1 BeLLuno)

Marco Cazzola [ResponsasiLe U.O. b1 RiasiLimazione A.O. “OSPEDALE i
CircoLo” Busto ARrsizio - P.O. b1 SARONNo]

Guerrina Filippi (PresipenTE AMRER - AssOCIAZIONE MALATI REUMATICI
EmiLia Romacna)

Maria Antonia Lai (SpeciaLisTa IN GASTROENTEROLOGIA - AOU Di CAGLIARI)
Antonio Marsico (SpeciaLISTA IN REUMATOLOGIA - OSPEDALE SS
ANNUNZIATA DI TARANTO)

Antonio Denotti (SpeciaLisTa IN ReumATOLOGIA)

Paola Muti (Presipente AISF)

Luigi Pascalis (ResponsasiLe U.O. Mepicina INTERNa I OsPeDALE S.
Giovanni o Dio - AOU pi CaGLIARI)

Anna Maria Paoletti (Proressore b1 GINECOLOGIA E OSTETRICIA -
UNIVERSITA DI CAGLIARI)

Piercarlo Sarzi Puttini (ResponsasiLe UOC pi ReumatoLosia - A.O.
Poro Universitario L. Sacco pi MiLano)

Gabriella Voltan (Presipente ANMAR)

PROGRAMMA

9,00

9,30

9,45

10,00

10,15

10,30

10,45

11,15

13,30

PARTE PRIMA - SF: Ml PRESENTO
Moderatori
Ivo Picciau - Giuseppe Perpignano

Introduzione e saluto autorita

Cos’é la sindrome fibromialgica?
Piercarlo Sarzi Puttini

Paola Muti

Diagnosi

Marco Cazzola

Gabriella Voltan

Diritti e prospettive
Guerrina Filippi
Antonio Marsico

Cause
Gianniantonio Cassisi

Domande del pubblico

Pausa caffe

PARTE SECONDA - GLI ALTRI VOLTI DI SF
Moderatori
Ivo Picciau - Paola Muti

Interventi preordinati

Quanti i volti di SF?
Antonio Denotti

SF al femminile
Anna Maria Paoletti

SF di testa
Mauro Carta

SF di pancia
Maria Antonia Lai

SF: farmaci si, farmaci no
Enrico Cacace

PARTE TERZA - DISCUSSIONE CON IL PUBBLICO
Moderatori
Ivo Picciau - Gabriella Voltan

Partecipa
Luigi Pascalis

Conclusioni



